
 

 

Přírodověda 4. ročník 
Měsíc ŠVP Učivo 
Září Rozmanitost přírody 

- neživá příroda 
 

●​ Voda - vlastnosti a formy vody, oběh vody v přírodě 
●​ Vzduch - vlastnosti, složení, proudění vzduchu 
●​ Nerosty a horniny - některé hospodářsky významné druhy, 

zvětrávání  
●​ Půda - vznik, význam 

Říjen Rozmanitost přírody 
- živá příroda  

 

●​ Rostliny, houby, živočichové - znaky života, stavba těla, 
význam v přírodě a pro člověka  

Listopad Rozmanitost přírody 
- ochrana přírody 

●​ Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody - 
odpovědnost lidí, ochrana a tvorba životního prostředí 

●​ Živelné pohromy a ekologické katastrofy 
●​ Likvidace odpadů 

Prosinec Rozmanitost přírody 
- látky a jejich 
vlastnosti  

Vlastnosti látek 
●​ porovnání látek 
●​ měření veličin s praktickým užíváním základních jednotek 

Leden Člověk a jeho zdraví 
- lidské tělo 

Lidské tělo  
●​ stavba těla  
●​ základní funkce a projevy 
●​ životní potřeby člověka 

Únor Člověk a jeho zdraví 
- lidské tělo 

Lidské tělo  
●​ péče o zdraví, zdravý životní styl 
●​ denní režim, správná výživa 
●​ výběr a způsob uchování potravin 
●​ vhodná skladba potravin, pitný režim 
●​ prevence nemocí a úrazů 

Březen Člověk a jeho zdraví 
- osobní bezpečí, 
krizové situace 

Osobní bezpečí 
●​ krizové situace - vhodná a nevhodná místa pro hru 
●​ bezpečné chování v rizikovém prostředí 
●​ označování nebezpečných látek 
●​ bezpečné chování v silničním provozu 
●​ dopravní značky 
●​ předcházení rizikovým situacím v dopravě a dopravních 

prostředcích (bezpečnostní prvky) 
Duben Člověk a jeho zdraví 

- mimořádné situace 
a rizika s nimi 
spojená 

●​ postup v případě ohrožení  
●​ varovný signál, evakuace, zkouška sirén 

Květen Člověk a jeho zdraví 
- návykové látky a 
závislosti, nebezpečí 
elektronické 
komunikace 

●​ Návykové látky, závislosti a zdraví 
●​ návykové látky, hrací automaty a zdraví 
●​ nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií  

Červen Člověk a jeho zdraví 
- přivolání pomoci v 
případě ohrožení 

●​ Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního 
zdraví 

●​ služby odborné pomoci 
●​ čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou 

linku 
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